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WEES BARMHARTIG / GEE OM 

 

 LEES die Saligsprekinge in Matteus 5 (vers 1 en verder).  

DEEL met mekaar wat vir jou uitstaan.  

 

 Vers 7 is die Teksvers. 

BESPREEK die volgende stellings oor vers 7 en probeer by elkeen  

VOORBEELDE UIT DIE PRAKTYK noem t.o.v. dit wat daar staan/hoe  

dit uitgeleef kan word: 

 

1. Barmhartigheid gaan oor mense wat iets IS, en nie mense wat iets DOEN 

nie.  

a. Barmhartigheid/Omgee vra dat jy iets voel vir mense 

b. Barmhartigheid/Omgee is ‘n leefstyl 

c. Almal moet Barmhartig wees/omgee 

d. Gee om/wees barmhartig teenoor almal 

2.  Barmhartigheid/omgee moet liefde in aksie wees (dade van omgee) 

3.  Barmhartigheid/omgee kos jou iets 

4.  Hoe lyk die gesindheid van Omgee/Barmhartigheid? (volgens Anthonie 

van Ruler) 

a. Waardeer mekaar…wees lief vir mekaar 

b. Gee om vir mekaar…ontferm jou oor ander se laste 

c. Vergewe mekaar 

 

 BID as groep saam en vra die Here om ons te help om waarlik ‘n gemeente 

van Omgee te wees 

 


